
»Endlich ein Buch, das den gesamten Körper anspricht, indem es 
den physischen Körper mit den energetischen Prozessen der Chakras
integriert. Mit den detaillierten Erklärungen und Fotos ist dieses
Buch eine Bereicherung für alle, die in heilenden und helfenden
Berufen arbeiten, sowie für alle Leser, die sich lebendiger 
erfahren wollen.«

A. Judith (Therapeutin und Autorin von Lebensräder)
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