
 
DGK e.V. 

Deutsche Gesellschaft für Körperpsychotherapie e.V. 
www.koerperpsychotherapie-dgk.de 

Deutsche Sektion der EABP 
European Association for Bodypsychotherapy 

www.eabp.org 

Vorstand: Stefan Ide, Berlin (1. Vorsitzender) | Marc Rackelmann, Berlin (2. Vorsitzender) I Dr. Manfred Thielen, Berlin (Finanzen),  
Bettina Schroeter, Berlin I  

Vereinssitz: Berlin I Anschrift Verein I Dernburgstr. 59, 14057 Berlin 
www.koerperpsychotherapie-dgk.de 

 eMail: Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de  
DGK-Bankverbindung:   GLS Gemeinschaftsbank e.G I BIC: GENODEM1GLS  I IBAN: DE07 4306 0967 1228 5410 00 

Deutsche Sektion der European Association for Bodypsychotherapy (EABP) | www.eabp.org | Stand: 02.2025 | Seite  
Seite 1 

 

DGK-Antragsunterlagen zur Mitgliedschaftskandidatur 

                    Stand 10.2025 
Liebe Interessentin, lieber Interessent, 

vielen Dank für Ihr Interesse an einer Mitgliedschaftskandidatur in der Deutsche Gesellschaft für 
Körperpsychotherapie 
e. V. (DGK), worüber wir uns sehr freuen. 

Sie haben die Antragsunterlagen in der aktuellen Version heruntergeladen. Bitte laden Sie 
gesondert noch die   Definition der Körperpsychotherapie 
 Ethikrichtlinien der EABP 
 Satzung der DGK   

von dieser Seite. 
Bitte senden Sie die mit * gekennzeichneten Unterlagen ausgefüllt und unterschrieben an das 
DGK-Sekretariat in Kassel zur Bearbeitung zurück. 
Die anderen Unterlagen sind zum Verblieb bei und zum „Studieren“ von Ihnen gedacht. 

 01 Fragebogen* 
 02 von Ihnen beigefügte Unterlagen* 
 03 Einzugsermächigung* 
 04 DGK/EABP Mitgliedschaftserklärung* 
 05 Empfangsbestätigung* 
 06 Datenschutzerklärung DGK-EABP (DSGVO)* 
 07 Kriterien und Bedingungen für Mitgliedschaftskandidaten   

Wir bitten Sie die von Ihnen ausgefüllten und unterschriebenen Unterlagen bei uns einzureichen: 

➢  als eine Datei. Alle Seiten bitte in einer PDF-Datei einscannen. Falls Ihr Scanner diese 
Funktion nicht 

anbietet oder Sie keine Scanmöglichkeit haben, können Sie ggf. im Kopierladen eine PDF-
Datei erstellen 
lassen. 

Vielen Dank. 

Falls Sie Fragen haben oder Unterstützung beim Ausfüllen brauchen, können Sie sich gerne 
per eMail an das DGK-Sekretariat wenden. 

Mit herzlichen Grüßen 

Monika Thiel (DGK-Sekretariat) 

mailto:Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de
http://www.eabp.org/
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01 Fragebogen für die DGK-Mitgliedschaft 

(Bitte in Druckbuchstaben oder maschinengeschrieben ausfüllen) 

l.  Name: 

2. Anschrift: 

Praxisadresse: 

3. Tel. privat:  Tel. Praxis: 

 Fax: 

 e-Mail: 

4. Geburtsdatum: 

Berufsbezeichnung(en): 
 

AUSBILDUNGSINSTITUT 

Ausbildungsinstitut für Körperpsychotherapie: 

Adresse: 

Kontaktperson: 

Tel:        E-mail: 

Ist das Ausbildungsinstitut durch das FORUM für Körperpsychotherapie akkreditiert? 

mailto:Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de
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Ja/Nein 

Falls nein, ist es durch eine andere Organisation akkreditiert bzw. anerkannt und wenn ja, durch 

welche? 

In welchem Typus/welcher Modalität von Körperpsychotherapie wurden Sie ausgebildet? 

AUSBILDUNGSCURRICULUM 

1. Ausbildung:  

Wie viele Stunden umfasste Ihr Ausbildungscurriculum? 

2. Kontinuierliche Einzel- oder Gruppen-Körperpsychotherapie: 

Schloss Ihr Ausbildungscurriculum kontinuierliche Einzel- oder Gruppen-Körperpsychotherapie 

außerhalb des Settings der Ausbildung durch eine(n) professionell 

bezahlten KörperpsychotherapeutIn ein? 

Ja/Nein 

Falls Ja, wie viele Stunden wurden verlangt? 

Wie viele Stunden haben Sie bisher erhalten? 

mailto:Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de
http://www.eabp.org/


 
DGK e.V. 

Deutsche Gesellschaft für Körperpsychotherapie e.V. 
www.koerperpsychotherapie-dgk.de 

Deutsche Sektion der EABP 
European Association for Bodypsychotherapy 

www.eabp.org 

Vorstand: Stefan Ide, Berlin (1. Vorsitzender) | Marc Rackelmann, Berlin (2. Vorsitzender) I Dr. Manfred Thielen, Berlin (Finanzen),  
Bettina Schroeter, Berlin I  

Vereinssitz: Berlin I Anschrift Verein I Dernburgstr. 59, 14057 Berlin 
www.koerperpsychotherapie-dgk.de 

 eMail: Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de  
DGK-Bankverbindung:   GLS Gemeinschaftsbank e.G I BIC: GENODEM1GLS  I IBAN: DE07 4306 0967 1228 5410 00 

Deutsche Sektion der European Association for Bodypsychotherapy (EABP) | www.eabp.org | Stand: 02.2025 | Seite  
Seite 4 

Einzelsitzungen: 

Gruppentherapie: 

Insgesamt: 

3. Professionelle Supervision: 

3a) Umfasste Ihr Ausbildungscurriculum kontinuierliche Supervision durch einen 

Körperpsychotherapeuten im Einzel- oder Gruppenkontext außerhalb der Ausbildungsseminare? 

Ja/Nein 

Falls Ja, wie viele Stunden? 

Wie viele Stunden haben Sie bisher genommen? 

Einzel-Supervision:     Gruppensupervision:    Insgesamt: 

3b) Haben Sie darüber hinaus Supervisionsstunden genommen? 

Ja/Nein 

Falls Ja, wie viele Stunden haben Sie bisher genommen? 

Einzel-Supervision:     Gruppensupervision:   Insgesamt: 

4. Berufspraxis: 
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Haben Sie schon berufliche Praxis, wenn ja: Wie viele Stunden bezahlter beruflicher Praxis als 

Körperpsychotherapeut haben Sie bisher absolviert? 
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Wenn ja: Wann haben Sie damit begonnen, mit KlientInnen zu arbeiten? 

Wenn ja: Etwa wie viele Sitzungen/Stunden in Körperpsychotherapie geben Sie zurzeit monatlich? 

Einzelsitzungen:      Gruppentherapie:     Insgesamt: 

Wann werden Sie voraussichtlich die Kriterien für die Ordentliche Mitgliedschaft in der 

DGK/EABP erfüllt haben? 

__________________________________ __________________________________ 
Ort, Datum:              Unterschrif 
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02 Unterlagen, die Sie beifügen 
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03 Ermächtigung zum Einzug von Forderungen 
durch    Lastschriften 

Name und Anschrift des Kontoinhabers: 

Zahlungsempfänger 
Deutsche Gesellschaft für Körperpsychotherapie e. V. (DGK),  GLS Bank | BLZ 43 060 967 | 

Kto.-Nr.: 1228 54 1000 

IBAN: DE07 4306 0967 1228 541000 | BIC: GENODEM1GLS 

Sekretariat: DGK e.V., Dernburgstr. 59, 14057 Berlin 

Hiermit ermächtige(n) ich/wir Sie widerruflich, die von mir/uns zu entrichtenden Zahlungen wegen des 

Mitglieds-Jahresbeiträge DGK/EABP 

(Höhe in 2026: 110€) 

bei Fälligkeit zu Lasten meines/unseres Kontos 

Konto-Nr.:______________________________      Bankleitzahl: _________________________ 

kontoführendes Kreditinstitut (genaue Bezeichnung) ___________________________________ 

IBAN _________________________________   BIC __________________________________ 

durch Lastschrift einzuziehen. 

Wenn mein/unser Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontoführenden Kreditinstituts 

keine Verpflichtung zur Einlösung. Teileinlösungen werden im Lastschriftverfahren nicht vorgenommen 

Ort/Datum  Unterschrift(en) 

 X________________________________________________________________________________________ 

mailto:Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de
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04 DGK / EABP Mitgliedschaftserklärung 

Für uns als Körperpsychotherapeuten wird  (ungleichgewichtigen) Beziehungen leben, 

zwischenmenschliches Verhalten von ethischen  in denen wir die erste Verantwortung für den 

Prinzipien gestaltet.  Inhalt, den Rahmen und die Grenzen der 

Dazu gehören: Ehrlichkeit, Förderung der  Beziehung haben. 

Lebensqualität und das Vermeiden von  Deshalb richten wir uns in unseren Handlungen 

unnötigem Schmerz. Die folgenden Aussagen  danach, was wir als Erfordernis der in Frage 

geben unsere Ansicht wieder, dass ethische  kommenden Beziehung wahrnehmen. Wir 

Richtlinien diese Qualitäten sowohl in der  vergegenwärtigen uns, dass unsere Ziele 

inneren Haltung als auch in der Anwendung  sowohl von unseren offensichtlichen Hand- 

ausdrücken sollten. Unsere Arbeit ist dem Ziel  lungen als auch von unserem persönlichen 

gewidmet, menschliche Lebensenergie zu  Zustand beeinflusst werden. 

befreien und ihr zu helfen, sich in Richtung  Wir sind uns darüber im Klaren, dass wir in 

Klarheit, Freiheit, Liebe, Ehrlichkeit,  unserer Gesellschaft eine einmalige Position 

Mitgefühl, Respekt und Freude zu entwickeln.  innehaben, welche die Bereiche Psychotherapie 

Um diesen Zielen zu dienen, verpflichten wir  und Körpertherapie umfasst, und dass wir 

uns als Körperpsychotherapeuten, fortlaufend  deswegen besonders aufmerksam und 

unsere Handlungen, Motive und Einstellungen  empfindsam gegenüber allen Fragen der 

in allen beruflichen Beziehungen zu überprüfen.  Abgrenzung sein müssen: im körperlichen 

Wir treten in eine Vielfalt komplexer  Bereich, im seelisch/ emotionalen Bereich und 

Beziehungen ein. Dazu gehören:  besonders in Bezug auf alle Fragen im Bereich 

Einzeltherapie, Gruppentherapie, Ausbildung,  der Sexualität. 

Supervision und Austausch mit Kollegen,  Wir übernehmen die Verantwortung, über neue 

sowie alle Überschneidungspunkte zwischen  Entwicklungen in der Psychotherapie auf dem 

diesen Arbeitsfeldern.  Laufenden zu sein, unser Wissen und unsere Wir 

repräsentieren unser Arbeitsfeld in all  Fertigkeiten zu aktualisieren, Rat und diesen 

Funktionen, auch in den Augen der  Unterstützung von unseren Kollegen im 

Öffentlichkeit.  erforderlichen Ausmaß einzuholen und - falls 

Wir erkennen an, dass wir in jeder Therapie,  nötig - uns selber einer Therapie zu unter- 

Ausbildung, Supervision und Beratung in  ziehen, um persönliche Probleme zu lösen 

unterschiedlichem Grad in asymmetrischen 

 
Datum  Unterschrift des  Dieses Blatt bitte zusammen mit dem ausgefüllten 
Antragstellers auf Mitgliedschaft in der DGK /  Antragsfragebogen zurücksenden an die DGK- 
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05 Empfangsbestätigung für Cand. Mitgliedschaft* 

Hiermit bestätige ich als Teil meines Antrags auf ordentliche Mitgliedschaft den Empfang 

1. der Ethikrichtlinien der EABP/DGK 

2. Antrag auf Mitgliedschaft - Definition der Körperpsychotherapie 

3. der Satzung der DGK e.V. – Deutsche Sektion der EABP 

Die Inhalte habe ich zur Kenntnis genommen und stimme Ihnen mit meiner Unterschrift zu. 

       ____                   _______ 
  

Ort, Datum                Unterschrift 
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06 DSGVO* 
Erklärung der Mitglieder der Deutsche Gesellschaft für Körperpsychotherapie e.V. (DGK) - 

Deutsche Sektion der European Assoziation für Bodypsychotherapie (EABP)  bzgl. der ab 
25.05.2018 gültigen europäischen Datenschutzverordnung 

Hiermit stimme ich zu, dass die DGK/EABP für 

 
 

Das jederzeitige Widerrufsrecht ist mir bekannt!

Adress- bzw. Mailinglisten zu meinem Erhalt von Informationen durch die DGK/EABP (bspw. Einladungen MV und  
Fachtagung/Kongress, Rechnungen, vereinsrelevante Informationen)   
folgende meiner Daten auch künftig verwenden darf (bitte ankreuzen): 

Name, Vorname  Mailadresse  Anschrift  Fax-/Telefonnr.  Web-Site Adresse  

          
Hiermit teile ich meine Email-Adresse mit bzw. meine Daten haben sich geändert. Sie lauten:   

________________________________________________________________________________  

Zum Eintrag in die Therapeutenliste der DGK unter https://koerperpsychotherapie-dgk.de/therapeutenliste/ und in  
die der EABP unter http://www.eabp.org/result-country-therapists.php?cid=9&button=Go dürfen folgende Daten  
auch künftig verwenden (bitte ankreuzen): 

Name, Vorname  Mailadresse  Anschrift  Fax-/Telefonnr.  Web-Site Adresse  

          

Bisher gespeicherte Information in der Datenbank der DGK und der EABP bzw. auf der Internetseite der DGK und der  
EABP sind mir bekannt! (aktuell zu finden unter https://koerperpsychotherapie-dgk.de/therapeutenliste/ und 
http://www.eabp.org/result-country-therapists.php?cid=9&button=Go ). 
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Ich stimme zu, dass die DGK und die EABP, zur sicheren/geschützten Kommunikation untereinander (Vorstand zu 
Vorstand und Vorstand zu Sekretariat), eine interne Institutsmailadresse für mich einrichten können: 

O Ja    O Nein 

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung meiner Daten ist Artikel 9 Abs. 2 lit. h) DSGVO in Verbindung mit § 22 Absatz 1 Nr. 
1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. 
Sollten Sie Fragen haben, können Sie sich gern an uns zu wenden. 

Datum/Unterschrift                                     Name, Vorname, Geb.-Datum
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Übersicht über die Arten der Mitgliedschaft in der DGK:  

Volle Mitgliedschaft mit Stimmrecht und Ermä ßigung fu r DGK-Veränstältungen, stehen in der Liste der 
änerkännten Kö rperpsychötheräpeutisch Arbeitenden äuf der Webseite der DGK/EABP: 

- fü r näch den Kriterien der EABP/DGK äusgebildete Kö rperpsychötheräpeut*innen, die eine Erläubnis 
zur Ausu bung eines Heilberufs häben. 
- fu r völl zählende Mitglieder vön Orgänisätiönen, die in der DGK örgänisätörische Mitglieder sind 
besteht die Mö glichkeit einer Neuäufnähme in die DGK zum hälben Preis.         Mitgliedsbeiträg: 261,- 
€/ Jähr. 

Organisatorische Mitgliedschaft mit Stimmrecht und Nennung äuf der Webseite der DGK: 

- fü r Orgänisätiönen, Träiningsinstitute und Vereine, die äuf dem Gebiet der Kö rperpsychötheräpie 
ärbeiten und vön denen mindestens zwei Persönen völle DGK- Mitglieder sind. 
Mitgliedsbeiträg: 261,- € / Jahr  

Kandidaten-Mitgliedschaft: öhne Stimmrecht, mit Ermä ßigung fu r Tägungen und Köngresse der DGK, 
kö nnen wenn sie schön kö rperpsychötheräpeutisch ärbeiten/wöllen, äuf der Webseite äls KPT- 
Kändidäten/innen gelistet werden: 

- fü r Menschen mit mindestens 3 Jähren einer änerkännten kö rperpsychötheräpeutischen Ausbildung, 
die nöch nicht die völlen Anförderungen (4 Jähre, fehlende Arbeitsstunden und Supervisiön) erfü llen, 
Däuer mäximäl 5 Jähre, Mitgliedsbeiträg: 110,- € / Jahr.

mailto:Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de
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Deutsche Gesellschaft für Körperpsychotherapie e.V. 
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Deutsche Sektion der EABP 
European Association for Bodypsychotherapy 

www.eabp.org 

Vorstand: Stefan Ide, Berlin (1. Vorsitzender) | Marc Rackelmann, Berlin (2. Vorsitzender) I Dr. Manfred Thielen, Berlin (Finanzen),  
Bettina Schroeter, Berlin I  

Vereinssitz: Berlin I Anschrift Verein I Dernburgstr. 59, 14057 Berlin 
www.koerperpsychotherapie-dgk.de 
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Studentische Mitgliedschaft öhne Stimmrecht, mit Ermä ßigungen fu r DGK-Fächtägungen und 
Köngresse 
- fü r älle Teilnehmer*innen än kö rperpsychötheräpeutischen Ausbildungen 

-fü r Studierende medizinischer, psychölögischer und söziälwissenschäftlicher Fä cher bis zum 
Eintrittsälter vön 28 Jähren 

Dauer: maximal 5 Jahre                                                                          Mitgliedsbeiträg: 40,- € / Jahr  

Assoziierte Mitgliedschaft öhne Stimmrecht, bekömmen älle Införmätiönen der DGK/EABP 
zugeschickt:  

- fü r Menschen, die sich mit der Kö rperpsychötheräpie verbunden fu hlen und mindestens 2 Jähre läng 
eine DGK/EABP änerkännte Ausbildung in Kö rperpsychötheräpie durchgefu hrt häben Mitgliedsbeiträg: 
70,- € / Jahr  

Mitgliedschaften können nur zum Folgejahr mit 6-wöchiger Frist gekündigt werden. 

mailto:Sekretariat@Koerperpsychotherapie-DGK.de
http://www.eabp.org/
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