Tag der Verfahrensvielfalt

far Studierende im
KliPP-Master

Tag der
Verfahrensvielfalt

Xosaenlose praktische Workshops und
Falidiskussionon mit Vertroter » innen der
prychothacapoutischan Grundotentierungen

an der Universitat zu Koln

Uni Koéln

Du mochtest die psychotherapeutischen Grundorientierungen praktisch in Workshops und
einer Falldiskussion erleben? Dann laden wir Dich am 7.2.26 zum Tag der Verfahrensvielfalt
an die Uni Koln (Psychologie/Psychotherapie) ein.

In den Masterstudiengédngen , Klinische Psychologie und Psychotherapie” ist eine
verfahrensbreite Lehre in den unterschiedlichen Verfahren vorgesehen — dies beinhaltet die
Verhaltenstherapie, die Psychodynamische Psychotherapie (Analytische Therapie und
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie), die Systemische Therapie,
Gesprachspsychotherapie/Personenzentriert- Experienzielle und die Humanistische
Psychotherapie. Allerdings sind nicht an allen Standorten alle Verfahren gleichermaRen stark
vertreten.

Daher mochten wir euch zum Tag der Verfahrensvielfalt einladen, der euch als
Student*innen die Mdglichkeit geben soll, die vier psychotherapeutischen
Grundorientierungen in Workshops ganz praktisch kennenzulernen. Um Gemeinsamkeiten
und Unterschiede der Verfahren sichtbar zu machen, werden die jeweiligen Arbeitsweisen in
einer Falldiskussion anhand von Schauspielpatient*innen in kurzen Demonstrationen von
etwa 15-20 Minuten vorgestellt.



Organisiert wird der Tag der Verfahrensvielfalt von Vertreter*innen des Gesprachskreis 1l (GK
I1), dem gréBten Zusammenschluss von psychotherapeutischen Fach- und Berufsverbanden,
der sich u.a fiir die Umsetzung der Verfahrensvielfalt in der Lehre einsetzt.

Die Teilnahme ist kostenlos. Informationen zur Anmeldung werden in Kiirze folgen. Hier
schon mal der Ablauf des Tags der Verfahrensvielfalt:

9:30 — 10:00 Willkommen & Einfiihrung, Manfred Thielen

10:00 — 11:30 Falldiskussion: Prof. Eva-Lotte Brakemeier (VT), Prof. Ehrenthal
(Psychodynamische Therapie), Mara Neugebauer (ST), Dr. Manfred Thielen (HPT)

11:45-13:15 1. Workshop-Runde, jeweils ein Workshop pro Grundorientierung:

Brakemeier, Ehrenthal, Neugebauer, Schulze-Gebhardt (Gesprachspsychotherapie), Thielen
(HPT, Schwerpunkt Kérper))

13:15-14:30 Pause

14:30 - 16:00 2. Workshop-Runde, jeweils ein Workshop pro Grundorientierung
16:15 — 17:45 3. Workshop-Runde, jeweils ein Workshop pro Grundorientierung
18:00 — 18:30 Abschlussplenum

Infos: Manfred Thielen, ma.thielen@gmx.de



